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Support through the Homeless Youth Program

The Homeless Youth Program, McKinney-Vento, has been forming
connections with schools in Paramount Unified School District community
through outreach programs aimed to help students and families in our District.

These services, through the Homeless Youth Program, may include
supplies that are gathered through donations and a relationship with community
organization aimed at fighting childhood hunger. Weekly mentoring of students
is provided by District mentors to assist with their academic success. Perhaps
the most exciting future endeavor of the program is the resource center. Our
District team has been working hard to support our resource center for families
in need. This center can provide food, clothing, books, basic necessities and
important information to families.

To help facilitate your family, or others you may know, sharing the
information below will help the Paramount USD determine what services you
and/or your child may be eligible to receive through federal McKinney-Vento
Assistance Act.

Presently, are you and/or your family living in any of the following
situations?

«Staying in a shelter (family shelter, domestic violence shelter, youth
shelter) or Federal Emergency Management Agency (FEMA,) trailer

+Sharing housing with other(s) due to loss of housing, economic hardship,
natural disaster, lack of adequate housing, or similar reason

«Living in a car, park, campground, abandoned building or other
inadequate accommodations (i.e. lack of water, electricity or heat)

«Temporarily living in a motel or hotel due to loss of housing, economic
hardship, natural disaster or similar reason

«Students under the age of 18 and living apart from parent(s) or guardian

If you or someone you know in our community is experiencing any of
these types of living situations, it is important that they contact their schools
and fo update their residency information and be eligible for the Homeless
Youth Program. Please note: any information provided will always be kept
confidential and only shared with appropriate school district and site staff.

If you have any questions about these rights, please contact the Paramount
Unified School District's Student Services Office, and or Julie White, the District's
Homeless Liaison at 562-602-6035.

Apoyo a fraves del Programa Ninos y Jovenes Sin Hogar

El Programa Nifios y Jovenes Sin Hogar, McKinney-Vento, ha estado
formando conexiones con las escuelas en la comunidad del Distrito Escolar

Unificado de Paramount a través de programas de publicidad dirigidos a
ayudar a los estudiantes y las familias en nuestro Distrito.

Estos servicios, a través del Programa Nifos y Jovenes Sin Hogar,
pueden incluir suministros que se coleccionan a través de donaciones y
una relaciéon con una organizacién comunitaria destinada a combatir el
hambre infantil. La tutoria semanal de los estudiantes es proporcionada
por mentores del Distrito para ayudar con su éxito académico. Tal vez el
esfuerzo futuro mds emocionante del programa es el centro de recursos.
Nuestro equipo del Distrito ha estado trabajando duro para apoyar
nuestro centro de recursos para las familias necesitadas. Este centro puede
proporcionar alimentos, ropa, libros, articulos de primera necesidad e
informacion importante a las familias.

Para ayudar a facilitar a su familia u ofras personas que usted conozca,
compartir la informacién a continuacion ayudard a Paramount USD a
determinar qué servicios usted y/o su hijo pueden ser elegibles para
recibir a través de la Ley federal de Asistencia McKinney-Vento.

Actualmente, ;usted y/o su familia viven en alguna de las siguientes
situaciones?

-Estd en un refugio (refugio familiar, refugio de violencia doméstica,
refugio para jovenes) o en un remolque de la Agencia Federal para el
Manejo de Emergencias (FEMA, por sus siglas en inglés)

-Comparte la vivienda con otros debido a la pérdida de vivienda,
dificultades econdmicas, desastres naturales, falta de vivienda adecuada
© una razon similar

-Vive en un coche, parque, campamento, edificio abandonado u
otros alojamientos inadecuados (es decir, falta de agua, electricidad o
calefaccién)

-Vive temporalmente en un motel u hotel debido a la pérdida de
vivienda, dificultades econdmicas, desastres naturales o una razén similar

«Es/son Estudiante(s) menores de 18 anos y viven separados de sus
padres o tutores

Si usted o alguien que conoce en nuestra comunidad estd
experimentando cualquiera de estos tipos de situaciones de vida, es
imporfante que se ponga en confacto con sus escuelas y actualicen
su informacion de residencia para ser elegibles para el Programa
Nifos y Jévenes Sin Hogar. Tenga en cuenta: cualquier informacién
proporcionada siempre se mantendra confidencial y solo se compartira
con el personal apropiado del distrito escolar y del plantel.

Si tiene alguna pregunta sobre estos derechos, comuniquese con
la Oficina de Servicios Estudiantiles del Distrito Escolar Unificado de
Paramount, y/o con Julie White, Enlace para Personas sin Hogar del
Distrito al 562-602-6035.
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Good-bye and thank you

Dear Parents, Families and Community,

It has been my honor to serve on the Paramount Unified
School District Board of Education for 33 years. | have officially
retired as of December 2020. When | began as Board Member
in the school district, we did not have the beautiful schools
and facilities that our students have today. | remember the
furbulent fimes and unfortunate circumstances our students
experienced, especially at the high school. With the support
of the community and two Bond Measures you approved,
we have collectively built a beautiful high school, football
stadium, and upgraded all facilities to what they are today.
This is all because of you and your support for our students.
As a result, there is a lot of pride today among our students
and alumni in the community.

Additionally, we have added so many new programs to
help our students succeed. | am overjoyed to see our students
with Chromebooks they could take home, digital textbooks,
experience annual College Fairs, the Advancement via
Individual Determination (AVID) program which is providing
college preparation from kindergarten to grade 12, free
tutoring services, and with the support of our City, awarded
over $1 million dollars in the Paramount Education Partnership
(PEP) scholarships for students. We have also added a new
high school since then, the Odyssey STEM Academy (science,
technology, engineering and mathematics) to provide
options for students. We have also expanded programs for
adults through the Adult Education School (Cosmetology,
Medical Assistance, ESL classes and more). The Parent-
Teacher Association (PTA), the District English Learner Advisory
Committee (DELAC), the Local Control Accountability Plan
Committee (LCAP) and other wonderful advisory parent
groups have helped us increase training for parents and offer
valuable workshops to help us all learn more and more on
how we can help our students succeed. We have also created
Co-Teaching classes for students with special needs so they
can be mainstreamed with their peers. Our graduation rate
has increased to over 90% and continues to climb.

The new programs over the last 33 years are so many fo
write about. | thank God for the opportunity to have served
you, our students and community to improve the quality of
education for our Paramount students. It has been awonderful
opportunity to work with dedicated teachers, administrators,
staff, and superintendent. There is no doubt that these hard-
working individuals are dedicated professionals that want
what is best for our students in Paramount.

| also had the opportunity to work with great Board
members through the years. The longevity that we all had on
the Board helped us to really know the District, understand
and respect each other and work as a team to do our best for
our students. We were united in our goals and in our work
together and supported the district. We built each other up

Paramount Unified School District
Governing Board Members

Mesa Directiva Gubernamental del
Distrito Escolar Unificado de Paramount

President

34

setting an example of collaboration, trust, professionalism,
and support for everyone in the school district. This was
appreciated by many.

Thank you for the opportunity to serve you and this
wonderful school community. It is sad fo leave during this
pandemic. | know there will be many challenges ahead. | will
remain a supportive citizen in the community to continue to
support the students in the Paramount Unified School District.

Sincerely,

Vivian Hansen

Estimados padres, familias y comunidad:

Ha sido un honor para mi servir en la Mesa Directiva
Gubernamental de Educacion del Distrito Escolar Unificado
de Paramount durante 33 afnos. Me jubilé oficialmente en
diciembre de 2020. Cuando comencé como Miembro de la
Mesa Directiva en el distrito escolar, no teniamos las hermosas
escuelas e instalaciones que tienen nuestros estudiantes
hoy. Recuerdo los tiempos turbulentos y las circunstancias
desafortunadas que experimentaron nuestros estudiantes,
especialmente en la escuela preparatoria. Con el apoyo de la
comunidad y dos medidas de bonos que aprobaron, hemos
construido colectivamente una hermosa escuela preparatoria,
un estadio de futbol y mejorado todas las instalaciones a lo
que son hoy. Todo esto se debe a usted y su apoyo a nuestros
estudiantes. Como resultado, hoy en dia hay mucho orgullo
entre nuestros estudiantes y ex alumnos de la comunidad.

Ademds, hemos agregado muchos programas nuevos
para ayudar a nuestros estudiantes a fener éxito. Estoy
encantada de ver a nuestros estudiantes con Chromebooks
que podrian llevarse a casa, con libros de texto digitales,
disfrutar de ferias universitarias anuales, el programa avance
a través de la determinacion individual (AVID, por sus siglas
en inglés) que brinda preparacion para la universidad desde
el jardin de infantes hasta el grado 12, servicios de tutoria
gratuitos y, con el apoyo de nuestra ciudad, premiados $ 1
millén de ddlares en becas Paramount Education Partnership
(PEP) para estudiantes. También hemos agregado una nueva
escuela preparatoria desde entonces, Academia Odyssey
STEM (ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas, por sus
siglas en inglés) para brindar opciones a los estudiantes.
También hemos ampliado los programas para adultos a través
de la Escuela de Educacién para Adultos (cosmetologia,
asistencia médica, clases de inglés como segundo idioma y
m4s). La Asociacion de Padres y Maestros (PTA por sus siglas
en inglés), Comité Asesor del Distrito de Estudiantes de Inglés
(DELAC, por sus siglas en inglés), Plan de Responsabilidad
de Control Local (LCAP, por sus siglas en inglés) y ofros
maravillosos grupos asesores de padres nos han ayudado a
aumentar la capacitacion para los padres y ofrecen valiosos
talleres para ayudarnos a aprender mas y mas sobre como
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Due to the COVID-19 pandemic the Paramount USD is on a temporary closure, therefore, the meetings will take place remotely.
Debido a la pandemia de COVID-19, Paramount USD estd en un cierre temporal, por lo tanto, las juntas serdn remotamente.

DECEMBER 14, 2020 AT 6:00 P.M.

14 pE DICIEMBRE DE 2020 A LAS 6:00

Paramount Unified School District Governing Board meetings and studly sessions are held in the Boardroom at the District Office, 15110 California Avenue, Paramount, and
are open to the public. Las reuniones y las sesiones de estudio de la Mesa Directiva Gubernamental del Distrito Escolar Unificado de Paramount se llevan a cabo en la sala
de reuniones de la Oficina del Distrito, 15110 California Avenue, Paramount, y estan abiertas al publico.

Watch Paramount Unified School District Governing Board Meetings and Study Sessions on YouTube

Go fo the following link: hitps:/bit.ly/ParamountBoardMeetings

Vea las reuniones y las sesiones de estudio de la Mesa Directiva Gubernamental del Distrito Escolar Unificado de Paramount en YouTube

Vaya al enlace: hitps./bit.ly/ParamountBoardMeetings
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podemos ayudar a nuestros estudiantes a tener éxito.

También hemos creado clases de co-ensefhanza para
estudiantes con necesidades especiales para que puedan
integrarse con sus companeros. Nuestra tasa de graduacion
ha aumentado a mas del 90% y sigue aumentando.

Los nuevos programas de los ultimos 33 ahos son
muchos sobre los que escribir. Doy gracias a Dios por
la oportunidad de haberlos servido a ustedes, nuestros
estudiantes y la comunidad para mejorar la calidad de la
educacion para nuestros estudiantes de Paramount. Ha
sido una oportunidad maravillosa trabajar con maestros,
administradores, personal y superintendente dedicados.
No hay duda de que estas personas trabajadoras son
profesionales dedicados que quieren lo mejor para
nuestros estudiantes en Paramount.

También tuve la oportunidad de trabajar con grandes
miembros de la Mesa Directiva a lo largo de los anos. La
longevidad que todos tuvimos en la Mesa Directiva nos
ayuddé a conocer realmente el Distrito, conocernos y
respetarnos unos a otros y trabajar en equipo para hacer
lo mejor por nuestros estudiantes. Estdbamos unidos en
nuestras metas y en nuestro trabajo juntos y apoyamos al
distrifo. Nos construimos unos a otros estableciendo un
ejemplo de colaboracion, confianza, profesionalismo y
apoyo para todos en el distrito escolar. Esto fue apreciado
por muchos.

Gracias por la oportunidad de servirle a usted y a esta
maravillosa comunidad escolar. Es triste irse durante esta
pandemia. Sé que habrd muchos desafios por delante.
Seguiré siendo un ciudadano solidario en la comunidad
para continuar apoyando a los estudiantes en el Distrito
Escolar Unificado de Paramount.

Sinceramente,

Vivian Hansen

K-5 Physical Education
Instruction During

Distance Learning

K-5 Physical Education Instruction
During Distance Learning

When thinking about Distance Learning most people
picture students sitfing in front of a computer all day long.
However, students at Paramount Unified School District are
actively engaged in physical fitness activities with their Physical
Education (PE) teachers during Distance Learning. PE feachers
understand the benefit of movement. When students and
teachers fransitioned to online learning, PE teachers quickly

adapted and got creative. They designed lessons around
simple objects that can be found in most households and
smaller, indoor spaces. Instead of throwing a ball to practice
eye-hand coordination, students grabbed a plastic bag and
tossed it in the air. Rather than using a paddle and ball, a book
and small item were used. Students (and adults) need to take
breaks from sitting all day. PE teachers at Paramount USD
provide those physical fithess opportunities while keeping it
fun.

Instruccion de Educacion Fisica de
K-5 durante el Aprendizaje a Dis-
fancia

Al pensar en el aprendizaje a distancia, la mayoria de
las personas imaginan a los estudiantes sentados frente
a una computadora durante todo el dia. Sin embargo, los
estudiantes del Distrito Escolar Unificado de Paramount
participan activamente en actividades de acondicionamiento
fisico con sus maestros de educacion fisica (PE, por sus siglas
en inglés) durante el aprendizaje a distancia. Los maestros
de PE entienden el beneficio del movimiento. Cuando los
estudiantes y maestros pasaron al aprendizaje en linea, los
maestros de PE se adaptaron rapidamente y se volvieron
creativos. Disefaron lecciones sobre objetos simples que se
pueden encontrar en la mayoria de los hogares y espacios
interiores mas pequenos. En lugar de lanzar una pelota
para practicar la coordinacion de ojo-mano, los estudiantes
agarraron una bolsa de plastico y la arrojaron al aire. En
lugar de usar una paleta y una pelota, se utilizd un libro y
un objeto pequehno. Los estudiantes (y adultos) necesitan
tomar descansos de sentarse todo el dia. Los maestros
de PE de Paramount USD ofrecen esas oportunidades de
acondicionamiento fisico mientras lo mantienen divertido.

Winter Break Dates:
DECEMBER 21, 2020 — JANUARY 8, 2021

SCHOOL RESUMES:
JANUARY 11, 2021

Vacaciones de invierno:
21 DE DICIEMBRE DE 2020 - 8 DE ENERO DE 2021

LAS CLASES REANUDAN:

11 DE ENERO DE 2021

CHILD FIND

The first step in helping children with special needs
is fo find them!

District Departments/Special Education
ENCONTRARAL NINO

iEl primer paso en ayudar a nifos con
necesidades especiales es encontrarlos!

Departamentos de distrito/Educacion Especial

PUSD NEWSLETTER 3


https://www.paramount.k12.ca.us/
https://www.paramount.k12.ca.us/
https://www.paramount.k12.ca.us/

4 SUPERINTENDENT'S MESSAGE

Superintendent’'s Message

Dear Paramount Unified School District Parents, Families
and Friends,

As a new year approaches, we contfinue to work on the
eventual return to school of our beloved students. The Back to
School Taskforce is currently working on aciolan to bring back
in January our students with special needs and TK-2 grade
students. That is what the LA County Department of Health
is currently allowing us to do. Bringing back our students
with special needs is a priority for Paramount USD. A parent survey
will soon be shared to receive your input on schedules as well as
your intent to send your children back to school. We will continue to
provide Distance Learning for those that chose not to attend school
during the pandemic.

Grab and Go Meals during Winter Break

We also will continue fo provide Grab and Go meals during parts
of the winter break when schools will be closed.

My Tutor Services

Please continue to encourage your student in grades 3-12 to utilize
the My Tutor (owned by Paper Learning) services to help them with
their learning. Participation has been overwhelming with over 2,000
students supported, over 3,500 tutoring sessions provided and almost
2,000 essays reviewed in the last month! We are grateful to the Board
of Education and the City of Paramount for supporting this wonderful
service to our students, especially during this critical time.

Wellness Wednesday Webinars

A new service we are providing is Wellness Wednesday webinars.
We understand these are extra stressful times for parents, students
and families and want to support our community with a focus on the
health and wellbeing of our students. These webinars will provide
parents with valuable information, resources, and strategies to
support their students social-emotional and physical health during
these difficult times. The webinars are recorded for your convenience
to access at anK time and they are conducted in English and Spanish.
Please visit the Paramount USD website at www.tinyurl.com/
PUSDWellnessWednesday to access the webinars.

Recognitions

Congratulations to Jefferson Elementary School recognized as a
National AVID Showcase school for their exemplary implementation
of this program. Advancement via Individual Determination (AVID) is a
college?recsaaraﬁon program for students in elememar}/ through high
school. Students learn academic skills to prepare them for the college
experience while developing a “Si Se Puede” (Yes, You Can) mindset
that college is aftainable and achievable for ALL students determined
to succeed. If you would like to see a video of the AVID program at
Jefferson featuring students and teachers, click here.

Steve Gomez, Paramount High School senior, is the winne
of the 27th Annual Congresswoman Lucille Roybal-Allard 40th
District Youth Art competition. There were 147 entries of high
school students all around the 40th District. Mr. Steve Gomez's
piece entitled "Life Support in Hands" was inspired by a friend
who has passed.awa?{ shared his passion for art. His piece was
evaluated for originality, Technolo&/ skills, artistic presentation,
and use of color and contrast. Mr. Gomez was awarded a
$1,000 scholarship, $200 in art supplies as well as a trip to Washington,
D.C. where his art will be placed in the Nation's Capital starting this
coming June.

We are also pleased to share that the total number of Paramount
High School students who have received recognition from the College
Board for outstanding performance on Advanced Placement
exams increased once again in 2020 to 100 students. These D=
exams are administered by the College Board and four
levels of awards for excellence are issued each year, with
the National AP Scholar Award being the most prestigious
and most difficult to earn. To gfet a sense of how rare this
recognition is, of the nearly 2 million high school students in
the State of California, just over 7,000 students received this
award in 2019. éCoIIege Board has not shared this ﬁ%re for 2020 yet).
We are pleased to announce that graduate Isayah Nuestro is a 202
National AP Scholar, our district's fourth since 2016.

Finally, we recently learned from the California Student Aid
Commission that graduates from the Class of 2020 received offers
totaling $2,152,947 in Cal Grant scholarship funds. Cal Grants are
funds fhat can be used to pay for college expenses that do not have
to be paid back like a loan would. This is the third year in a row that
our 8raduates have received offers exceeding $2 million, with over
$10,000 in the last five years.

i Thank you for your continued support of our students and school
istrict.

With gratitude,

Dr. Ruth Perez

Estimados padres, familias y amigos del Distrito Escolar Unificado
de Paramount,

A medida que se acerca un nuevo ano, continuamos trabajando
en el eventual regreso a la escuela de nuestros queridos estudiantes. El
Grupo de Trabajo de Regreso a la Escuela estd trabajando actualmente

AP Success

en un plan para traer de regreso en enero a nuestros
A estudiantes con necesidades especiales y estudiantes de
grados TK-2. Eso es lo que el Departamento de Salud del
ondado de Los Angeles nos permite hacer actualmente.
Traer de regreso a nuestros estudiantes con necesidades
especiales es una prioridad para Paramount USD. Pronto se
compartird una encuesta para padres para recibir su opinion
sobre los horarios, asi como su intencion de enviar a sus hijos
de regreso a la escuela. Continuaremos brindando educacion
a distancia para aquellos que optaron por no asistir a la escuela
durante la pandemia.

Comidas "Tomey Lleve" durante las vacaciones de invierno

También continuaremos proporcionando comidas “Tomey Lleve"
durante partes dg las vacaciones de invierno de tres semanas, cuando
las escuelas estaran cerradas.

Servicios de tutoria

Continue animando a su estudiante en los grados 3-12 a utilizar los
servicios de My Tutor (propiedad de Paper Learning) para ayudarlos
con su aprendizaje. jLa participacion ha sido incontenible con servicio
dado a mas de ,060 estudiantes, mas de 3,500 sesiones de tfutoria
proporcionadas y casi 2,000 redacciones escritas revisadas en el
ultimo mes! Agradecemos a la Mesa Directiva Gubernamental de
Educacién y a Ta Ciudad de Paramount por apoyar este maravilloso
servicio a nuestros estudiantes, especialmente durante este momento
critico.

Seminarios web de miércoles de bienestar

Un nuevo servicio que estamos brindando son los seminarios
web de miércoles de bienestar. Entendemos que estos son tiempos
extra estresantes para los padres, estudiantes y familias y queremos
apoyar a nuestra comunidad con un enfoque en la salud y el bienestar

e nuestros estudiantes. Estos seminarios web proporcionaran a los
padres informacion valiosa, recursos y estrategias para apoyar la salud
social-emocional y fisica de sus estudiantes durante estos tiempos
dificiles. Los seminarios web se graban para que pueda accedera ellos
en cualquier momento y se llevan a cabo en inglés y espanol. Para
acceder a los seminarios via web por favor visite el sitio del Paramount
USD en www.tinyurl.com/PUSDWellnessWed Wednesday.

Reconocimientos

Felicitaciones a la Escuela Primaria Jefferson reconocida como una
escuela Exhibiciéon Nacional AVID por su implementacion ejem,olar de
este programa. El avance a través de la determinacion individual (AVID,
por sus siglas en inglés) es un programa de preparacion universitaria
para estudiantes desde la escuela primaria hasta la preparatoria. Los
estudiantes aprenden habilidades académicas que los preparan para
la experiencia universitaria mientras desarrollan una mentalidad de "Si
Se Puede"” de que la universidad es alcanzable y se puede lograr
para TODOS los estudiantes determinados a tener éxito. Si desea
i ver un video del programa AVID en Jefferson con estudiantes y

maestros, haga clic aqui.

Steve Gomez, estudiante del duodécimo ano de la
reparatoria Paramount, es el ganador de la 272 Competencia
7 Anual de Arte Juvenil de la Congresista Lucille Roybal-Allard del

8 Distrito 40°. Hubo 147 entradas de estudiantes de preparatoria
en todo el Distrito 40°. La pieza del Sr. Steve Gomez titulada
" Soporte vital en las manos” fue inspirada por un amigo que
fallecio y compartio su pasion por el arte. Su pieza fue evaluada por
originalidad, habilidades tecnoldgicas, presentacion artistica y uso del
color y el contraste. El Sr. Gomez recibié una beca de $ 1,000, $ 200
en materiales de arte y un viaje a Washington, D.C., donde su arte se
colocara en la capital de la nacion a partir de junio préximo.

También nos complace compartir que el nimero total
de estudiantes de la escuela Preparatoria Paramount que
han recibido el reconocimiento del College Board por su

avanzada aumentd una vez mas en 2020 a 100 estudiantes.

Estos exdmenes son administrados por el College Board y

cada ano se otorgan cuatro niveles de premios a la excelencia,
siendo el Premio Académico Nacional de AP el mds prestigioso y
el méas dificil de obtener. Para tener una idea de lo raro que es este
reconocimiento, de los casi 2 millones de estudiantes de preparatoria
en el estado de California, poco mas de 7,000 estudiantes recibieron
este premio en 2019 (College Board aun no ha compartido esta cifra
para 2020). Nos complace anunciar %ue el graduado Isayah Nuestro
es un Académico Nacional de AP 2020, el cuarto de nuestro distrito
desde 2016.

I I I I I desempeno sobresaliente en los exdmenes de colocacion

Finalmente, recientemente nos enteramos de la Comisién de
Ayuda Estudiantil de California que los graduados de la Clase de 2020
recibieron ofertas por un total de $ 2,152,947 en fondos de becas Cal
Grant. Las becas Cal Grants son fondos que se pueden utilizar para
Pagarllos gastos universitarios que no tienen que devolverse como
o haria un préstamo. Este es el tercer ano consecutivo que nuestros
e?resados reciben ofertas que superan $2 millones, con mas de
$10,000 en los ultimos cinco anos.

Gracias por su contfinuo apoyo a nuestros estudiantes y al distrito
escolar.
Con
Dra.

ratitud,
uth Perez
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